
施設名

支援対象

対象地域

ＴＥＬ

Ｅメール

訪問支援

-

SNS相談
Web相談

支援形態

面接相談

○

電話相談

○

メール相談

○ - -

学習支援

-

居場所

-

富山市、滑川市、上市町、立山町、舟橋村

富山地域若者サポートステーション

支援分野
不登校 ひきこもり ニート・自立支援 心や発達 非行・
立ち直り

その他
（　　）

○ - - -

15歳～49歳

支援内容

   とやまサポステでは、働くことに踏み出したい若者たちとじっくり向き合い、社
会との橋渡しを行います。

～各種サポートメニュー～
　① キャリアカウンセリング（個別相談）
　② 就職支援セミナー
　　  社会に出るためのマナーや知識、職場でのコミュニケーションやストレス対処法など学
ぶ
　③ 職業的自立支援プログラム
　　  a.【グループワーク】…仲間と共に「働くこと」を考える
　　 ↓
　　  b.【ジョブトレーニング】…ボランティアや作業体験から「仕事」の意識を高める
　　 ↓
        c.【職場体験プログラム】…事前研修と就労体験から、「働くイメージ」を広げる
　④ 職場定着・ステップアップ支援
　　・とやまサポステを経て就職した若者のための交流会
　　職場でのコミュニケーションや人間関係の悩みをグループワークで共有する
　　・非正規雇用から正規雇用へステップアップ就労支援
※段階を踏んだプログラムに基づいて、就労に向けてサポートします。
※詳細はホームページでご確認ください。

相談受付日
月曜～土曜日

（祝日・年末年始を除く）
相談時間

メールアドレスは公開していません。（ホームページからアクセスできます）

月～金　9：30～18：00
　　土　9：00～17：00

利用料金

予約

■　無料

■　要（まずは電話もしくはHPからのメールでご連絡ください）

支援スタッフ キャリアコンサルタント４名

076-445-1998 ＦＡＸ 076-411-9198

適応訓練

アクセス

所在地 富山市湊入船町9-1　とやま自遊館2階（富山県人材活躍推進センター内）

最寄駅／バス停等 ＪＲ富山駅（北口）・電鉄富山駅から　徒歩で約10分

駐車場 ■有（とやま遊館駐車場180台） 　■有料（1時間無料）

ホームページ
（検索ワード）

http://www.toyamasaposute.jp/

２４

http://www.toyamasaposute.jp/

